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Wie ainer frumen Frawen zuesteet und gepurt...

Ein Dokument zur Lage der Biirgersfrau im Deggendorf
der frithen Neuzeit

Lutz-Dieter Behrendt

In den letzten Jahren haben Forschungen zur Geschichte der Frauen einen
bedeutenden Aufschwung genommen. In der Heimatgeschichte sind Abhand-
lungen iiber die historische Situation der Frauen aber eher noch selten!. Das
trifft auch auf die ,,Deggendorfer Geschichtsblitter® zu. Die in den bisherigen
Binden zu dieser Thematik verdffentlichten Beitrige lassen sich an den Fin-
gern einer Hand abzihlen. Neben einer ausfiihrlichen Studie iiber die um 1700
lebende Deggendorfer Biirgerin Anna Maria Vaithin? ist nur ein Kurzbeitrag
tber die Ordensfrau M. Salesia Stahl (1857-1937) zu nennen®. Das hingt
natlirlich auch mit der Quellenlage zusammen. Sind doch vor allem fiir de
dlteren Perioden schriftliche Zeugnisse iiber das Leben der Frauen sehr rar. In
den Urkunden des Deggendorfer Stadtarchivs aus dem Mittelalter und aus der
friihen Neuzeit tauchen Frauennamen im wesentlichen lediglich bei Erbaus-
einandersetzungen, gerichtlichen Vergleichen um Vermogenswerte und Fest-
setzungen der Mitgift auf. Abgesehen davon, daf} es sich dabei vorwiegend um
Angehorige der wohlhabenderen Schichten handelte, erscheinen die Frauen
auch in diesen Fillen zumeist nur als Anhingsel des Mannes als seine Haus-
fran oder Ebefran bzw. seine hinterlassene Wittib.

Im Stadtarchiv Deggendorf hat sich aber eine Urkunde aus dem Jahre 1541
erhalten, die gleichsam aus dem Rahmen fillt. Es handelt sich um einen Re-
vers, d. h. eine schriftliche Erklirung, einer Margaretha, Hausfrau des Metz-
gers Michel Hafenpritl, die sie nach ihrer Entlassung aus dem Stadtgefingnis
abgegeben hat. Bei aller Spezifik des Einzelfalls verrit diese Urkunde viel iber
das Alltagsleben einer Biirgersfrau Mitte des 16. Jahrhunderts in einer bayeri-
schen Kleinstadt. Wir wollen sie deshalb niher betrachten.

Die Hafenpriitls - spiter wandelt sich die Schreibweise in Hafenbridl — waren
eine weit verzweigte Deggendorfer Biirgerfamilie, deren minnliche Angehori-
ge vor allem Metzger und Lederer (Gerber), aber auch Tuchmacher und Sejler
waren®. Ste gehdrten zu den von den Ziinften anerkannten Meistern, denn nur
diese hatten damals das Heiratsrecht und konnten eine Familie grinden.

Eine Handwerkerfamilie des Mittelalters bzw. der frithen Neuzeit war eine
Produktionsgemeinschaft. Das Ehepaar mufite zur Existenzsicherung eng zu-
sammenarbeiten. Die Ehefrau hatte nicht nur hiusliche, sondern auch gewerb-
liche Aufgaben zu erfiillen. Sie mufite neben der Kindererziehung die Versor-
gung der Haushaltsangehdrigen, zu denen auch Lehrbuben und Gesellen
gehdrten, mit Speis und Trank sichern, die Lebensmittelvorrite verwalten, die
Wische besorgen, die Kleidung pflegen, die Wohnungseinrichtung in ordent-
lichem Zustand halten, fiir die Heizung sorgen und auch bei der Herstellung






